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Capacitacao Profissional

Investir em capacitacao de profissionais para que eles possam
atender de forma mais efetiva a populagao, em contrapartida
recebem gratificacao pelo tempo dedicado aos estudos.

Programa "Conhecimento que Salva"

Implementar um programa obrigatério de ensino de
primeiros socorros nas escolas municipais, comegando no
ensino fundamental. O programa seria composto por
maodulos praticos e tedricos, ensinando nog¢des basicas de
como lidar com situagdes de emergéncia

Centro culturais comunitario

Criar e apoiar centros culturais em bairros e
comunidades, onde se possam oferecer atividades
artisticas, como oficinas de teatro, musica, danca, e
artes plasticas, além de eventos culturais e festivais
comunitarios.

Programa de Incentivo ao Artista Local

Implementar um programa de fomento a producao artistica
local, com editais municipais de financiamento para artistas e
grupos culturais, além da criacao de eventos peridédicos para
exibir essas producoes.

Feiras de Agricultura Familiar e Artesanato

Estabelecer feiras regulares de produtos da agricultura
familiar e artesanato local, com incentivos para a
participacao de pequenos produtores e artesaos.
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Fomento ao Empreendedorismo Local

Criar programas de capacitacao para pequenos
empreendedores, com foco em educacao financeira,
marketing digital e gestdao de negodcios, além de oferecer
microcrédito a juros baixos para impulsionar negécios
locais.

Incentivo a Economia Criativa e Tecnologia

Promover incubadoras de startups e espagos de coworking
voltados para a economia criativa e tecnologia, oferecendo
mentorias, infraestrutura e capacitacdo para jovens
empreendedores e profissionais de areas como design, Tl, e
producao audiovisual.

Fomento e Parcerias com ONGs e Organizagoes
do Terceiro Setor

Criar um programa municipal de incentivo e fortalecimento do
terceiro setor, com o objetivo de firmar parcerias entre o poder
publico e ONGs que atuam em areas como saude, educagao,
cultura, meio ambiente e assisténcia social.

Programa de Conscientizacdo e Prevencao ao
Uso de Drogas nas Escolas

Implementar um programa continuo de conscientizagéo nas escolas
municipais sobre os riscos do uso de drogas, com palestras,
atividades educativas e campanhas de prevengao conduzidas por
especialistas e ONGs que atuam na area de salde mental e
dependéncia quimica. Além disso, oferecer apoio psicolégico e
acompanhamento para estudantes e familiares que enfrentam esse
problema.
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iciia . COMPROMISSO,
v ETICA E CORAGEM

A enfermeira Cida Amaral é um sinénimo dessas palavras, sempre
presentes em toda sua trajetdria, seja como profissional da saulde,
como parlamentar, como mulher, esposa de José do Amaral Junior,
mée das Marias (Maria Carolina, e Maria Leticia) e avé da Maria
Julia, de 1 ano e meio.

Cida Amaral é professora do curso Técnico em Enfermagem ha mais
de 35 anos, com ex-alunos atuando em todo estado de Mato Grosso
do Sul. E referéncia na profissdo. Com desempenho reconhecido em
todas as instituigdes por onde passou.

Primeira enfermeira a ser eleita vereadora, em 2016, a parlamentar
sempre foi uma voz em favor dos profissionais da salde na Camara
de Vereadores. Também escolheu como suas principais lutas o bem-
estar da populagdo, a defesa da saude, a educagdo e a protegdo a
mulher, alem de lutar pelos mais vulneraveis, pela familia, as
criancas e idosos. Nos primeiros dois anos de mandato foi presidente
da Comissdo de Assisténcia Social na Camara de Vereadores de
Campo Grande/MS.

Foram 9.419 indicagbGes solicitadas para melhorias em todas as
regibes de Campo Grande e, 149 projetos de leis protocolados que
beneficiaram milhares de pessoas.

nfer



COVID-19

A enfermeira Cida Amaral esteve a frente no combate a
pandemia. A vereadora foi autora da lei que estimulou a
produgcdo e uso de mascaras caseiras em Campo
Grande/MS, contribuindo com o aumento de renda de
pequenos empresarios,

Também autora da lei que garante a realizacdo da pratica de
telemedicina na rede puablica da capital. Em vigor até hoje;
Solicitou adicional de insalubridade para servidores publicos
municipais que estiveram a frente no combate a pandemia,
incluindo os Guardas Civis Metropolitanos, que também
receberam o adicional;

Solicitou a desinfeccdo dos locais estratégicos, como
terminais de 6nibus;

Encaminhou pedido a Bancada Federal para solicitar
gratificacdo aos agentes de salde.



Vereadora

« Criou a Lei Municipal que
instituiu a Campanha Agosto
Lilhs e o "Programa Maria da
Penha vai a Escola". Essa Lei
visa sensibilizar a sociedade
sobre a violéncia domeéstica
familiar contra a mulher e
divulgar a Lei Maria da Penha.

. Criou a Lei Municipal que
tem como objetivo dar as
mulheres empreendedoras

0 protagonismo estratégico,
com a elevacao da mulher a
liderancga, incentivando na
criacao de projetos
produtivos, na

disseminag¢ao da cultura
empreendedora,

{ fomento da

' criacdo de

l 1 microempresas
5 individuais,

% fomento das
atividades

negociais,

aproximagao ao

campo cientifico e
tecnoldgico das

atividades de

mercado e a

potencializacéo

das ideias de

negacios;

¥ 4

» Proferiu palestras sobre
“A importancia da
mulher na politica”

« Presidente da Procuradoria
Especial da Mulher na
Camara Municipal




e Instituiu no calendario oficial de eventos de Campo
Grande/MS, o “Dia Municipal de Mobilizagdo dos Homens Pelo
Fim da Violéncia Contra as Mulheres”,

« Defendeu o “Programa de Aluguel Social” para mulheres
vitimas de violéncia doméstica. Pois na maioria das vezes, o
agressor nao se retira da residéncia, ou até quando nao mora
mais, sabe onde encontrar, colocando em risco a vida da
vitima e de seus dependentes. Ainda conforme o projeto, a
mulher beneficiaria do auxilio-aluguel deve ter sua identidade
e localizacao preservada;

* Autoria do Projeto que institui o “Programa para Prote¢ao de
Mulheres em Situacdo de Risco”, que tem como objetivo a
construcdo de condominios para servico de abrigamento
provisorio as mulheres vitimas de violéncia domestica e
familiar;

* Atuou sob a Lei de Diretrizes Orgamentarias (LDO), a emenda
na qual o Executivo Municipal tera como meta implementar
programas terapéuticos e de orientacao familiar para agentes
e vitimas de crimes de violéncia doméstica e sexual.
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« Criacdo inovadora do cartdo de identificacéo
para as pessoas com fibromialgia,
assegurando que o0s estabelecimentos
publicos incluam na fila de atendimento

_ preferencial, as pessoas acometidas pela
" sindrome, nas filas dos idosos, gestantes e

deficientes. Conforme o0 projeto, o
Executivo devera fornecer selo de
identificacéo para que sejam afixados nos
veiculos que transportem pessoas com
fibromialgia, com, no minimo, uma vaga
em estacionamento publico na Capital;

Esteve a frente da luta para que o
Hospital Municipal saisse do papel

Saide do homem: gestao junto ao
poder pablico para agdes que visem
preservar a saude do homem, com
campanhas sobre o céncer de
prostata, doencas cardiovasculares,
diabetes, entre outras;

Foi vice-presidente da Comissao
Permanente de Salde da Camara
Municipal;

Criou o projeto de lei que dispde sobre
a instituicdo do “Programa Municipal
de Incentivo a doacdo de Medula
Ossea”, sangue do corddo umbilical e
placentario, células tronco
hematopoiéticas do sangue periférico
e do dente de leite para ampliar as
possibilidades de acesso aos
materiais biolégicos necessarios para
transplantes;



= O projeto de resolugcdo que (g ruEN BN
instituiu a Frente Parlamentar &
em Defesa dos Direitos da
Pessoa com Transtorno
Espectro Autista - TEA.
Objetivo € acompanhar a
execucao de politicas publicas
e privadas relacionadas a
promogéao e defesa dos direitos
da pessoa com Transtorno
Espectro Autista;

« Coautora do projeto que institui
a obrigatoriedade de sesséo de
cinema adaptada as criangas
com Transtorno do Espectro
Autista e suas familias,
denominado “Sessao Azul”;

e Defesa das 30h para a enfermagem, elaborou e protocolou
em Brasilia. Oficio, que solicitou a incluséo na ordem do
dia, do projeto de Lei n.° 2.295/2000, que dispde sobre a
jornada de trabalho dos enfermeiros, técnicos e auxiliares
de enfermagem. Realizou Audiéncia Publica para ouvir a
categoria;




¢ A audiéncia publica "Nao deixe o
cerol cortar a sua diversao", realizada
para debater a Lei n° 9467/19, que
institui a "Semana Municipal de
Prevencao de Acidentes com Pipas" ,
em Campo Grande. A ideia foi

esclarecer o risco do uso do cerol e
da linha chilena nas pipas.
Propagando os riscos desses
acidentes, suas consequéncias
psicolégicas, estéticas e fatalidades
decorrentes de lesdes;

eAutora da lei que instituiu a campanha “Lei do Minuto Seguinte”, em Campo
Grande. O objetivo € conscientizar a populacao acerca do direito de atendimento
obrigatdrio e integral de pessoas em situacéo de violéncia sexual nos hospitais
integrantes do SUS (Sistema Unico de Saude);

eAutora do Projeto de Lei que autoriza o Executivo a criar atendimento no Terceiro
Turno nas Unidades Basicas de Saude (UBS) e Estratégias de Saude da Familia
(ESF), na Capital. O objetivo é atender a necessidade da populagédo, ampliar o
acesso, principalmente, dos usuarios que nao conseguem se deslocar em hora-
rios comerciais. O terceiro turno nas unidades béasicas de saude melhora o atendi-
mento médico a populacao e desafoga a procura pelos centros regionais e UPAS;

*Realizacdo de agbes sociais por todo o municipio de Campo Grande/MS. Com
essas acoes, os moradores recebem diversos profissionais e contam com varios
servicos de salde gratuitos, além de levar atendimento juridico e encaminhamen-
to ao mercado de trabalho;

*Participou da entrega de aceleradores lineares, que dobraram tratamento contra
0 cancer;

«Criou lei de valorizacédo da vida e combate ao suicidio. O projeto visa informar,
esclarecer e prevenir o suicidio;

*Solicitou profissional de educacéo fisica para “Grupo de Bem com a Vida” do
bairro Serradinho, que estavam praticando exercicios fisicos sem a ajuda de um
profissional;



*Foi proponente da sesséao sole-
ne que homenageia Zumbi dos
Palmares. Sessdo solene de
outorga da medalha Legislativa
Zumbi dos Palmares.

*Emenda que defende o estimu-
lo ao acesso a Educacéao Infantil
em tempo integral, para todas
as criangas de 0 (zero) a 5 (cin-
€0) anos, conforme estabelecido
nas Diretrizes Curriculares Na-
cionais para Educacao Infantil.

*Presidiu a audiéncia publica
.\ com o tema “Residuos Sélidos
3 — Inclusdo Social”, no qual foi
¥ determinada que a responsabi-
‘f\ lidade pelo gerenciamento dos
residuos passa a ser do grande
gerador.




PRINCIPAIS LEIS DE AUTORIA
DA VEREADORA
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SIGA NOSSAS
REDES SOCIAIS

@ enfermeiracidaamaral
o enfermeiracidaamaral

e fique por dentro
das nossas acoes
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